Samen één te Gorinchem 2016-2017

Wat doen we dit jaar:

Dinsdag ochtend inloop: Gratis koffie thee en kleding-speelgoed-klein huisraad
Waar: Koningstabelstraat 5, 18 D en 31 D

Tijd: van 10:00 uur tot 13:00 uur

Gratis

Donderdag-middag:

Waar: Gildenplein ingang van Rapperthal, Wijnkoperstraat 5, Gorinchem
Tijd: 12:15 uur tot 14:30 uur

Gratis

Zet een stap: Training, wat heb je nodig om de eerste stap te zetten?
Donderdag: 1 sept, 8 sept, 15 sept, 22 sept, 6 okt. 13 okt.

De week tegen de eenzaamheid:
Kom erbij: Op de koffie bij Samen één: Koningstabelstraat 5, van 10:30 tot 11:30
dinsdag ochtend 27 september 2016

Kom erbij: En durf je de uitdaging aan om de eerste stap te zetten.
Over de lijn (van tv over de streep)

Workshop om je uit te nodigen om stappen te zetten.

Locatie: Gildenplein ingang van Rapperthal

Tijd: van 12:30 tot 14:30

Donderdag 29 september 2016

Schilderen op Gevoel: door Jolanda vd Velde
Gildenplein: Ingang van Rapperthal

Tijd: 12:30 tot 14:30

Donderdag 27 okt, 3 nov, 17 nov.



Dansen op Gevoel (Biodanza) door Irene Voorbij
Gildenplein

Tijd: 12:30 tot 14:30

Donderdag: 10 november, 15 december.

Talking Circle: Van Stichting Speak Now

Voor mensen die een misbruik verleden hebben en hun verhaal in een veilige groep willen
delen.

Door Vicky Bergman, Silvia Heijkoop en Jolanda van Geleen.

Gildenplein: ingang van Rapperthal

Tijd: 12:30 koffie-thee

We beginnen om 13:00 uur tot 14:30

ivm veiligheid kom je er na 13 uur niet meer in.

Donderdag-middag: 24 nov 2016, 16 februari 2017, donderdag 13 april 2017

Burendag is zaterdag 24 september:

Locatie koningstabelstraat 5-18

Van 13 uur tot 15 uur

Voor iedereen die wil komen en helpen.

Gratis kleding en speel-goed onder genot van kopje koffie en thee.

Sinterklaas-feest en kerst-feest komt nog, doen we apart op een flyer zetten.

* alle school-vakanties zijn we gesloten



